


附件 1

2023 年湖南中医药高等专科学校赴日研修人员名单

序号

专业带

头人

（负责

人））

部门/单位 专业 职称/职务 研修地点
研修团队

分工

1 黄宇辉 中医学院 针灸推拿专业 副教授

日本一团

（5人）

团长

2 符逢春 中医学院 中医养生保健 教 授 团员

3 刘 彬 中医学院 中医学 副教授 团员

4 陈 波 中医学院 中医骨伤 副教授 团员

5 陈丽君 附属医院 主持医教科工作 副院长 团员

6 冯传平 药学院 中药学 教 授

日本二团

（5人）

团长

7 刘颖新 药学院 药学 教授 团员

8 杨先国 药学院 中药制药 副教授 团员

9 张平 药学院 药品经营与管理 副教授 团员

10 宋美英 伤科医院 主持医教科工作 副院长 团员



附件 2

2023 年湖南中医药高等专科学校中医团日程安排

时间 行程安排 备注

8 月 1 日

（星期二）

广州---东京（南航 CZ385 9:00-14:15 ) 抵东京后入住酒店，欢迎交流会

8 月 2 日

（星期三）

AM9：00-12：00：参访北里研究所附属东洋医学研究所 参观＋座谈

传统的汉方医学在日本历史最悠久的综合性研究机构和治疗中心。是日本传统

医学界 的领头羊。设有基础研究部、临床研究部、 药草生产部、研修部及“

汉方”、针灸两个门诊部。

PM14：00-17：30：湘南医疗福祉专门学校（友好学校） 参观＋座谈

8 月 3 日

（星期四）

东京医疗专门学校 参观＋座谈＋研修

AM9：00-12：00：参观＋座谈

PM14：00-17：30：中医药研修主题（一）日本汉方药产业的发展历程、发展

现状及优势分析

8 月 4 日

（星期五）

东京医疗专门学校

AM9：00-12：00: 中医药研修主题（二）日本汉方医学的理论框架与诊疗技术

PM14：00-17：30: 中医药研修主题（三）：汉方医药的科研思路与方法

8 月 5 日

（星期六）

AM9：00-12：00：参观东京大学及附属医院

PM14：00-20：30：与湖南中医药毕业生座谈交流会

8 月 6 日

（星期天）

AM9：00-12：00：讨论会

PM14：00-17：30：总结会

8 月 7 日

（星期一）

东京医疗专门学校

AM9：00-12：00： 中医药研修主题（四）：日本汉方制药的药政管理

PM14：00-17：30： 中医药研修主题（五）：日本汉方的“五行与见证”，汉方

概念中的“气、血、水”



8 月 8 日

（星期二）

社会福祉法人 武尊会 参观＋座谈＋研修

AM9：00-10：00：参观养老院

AM10：30-12：00：养老研修主题（一）：日本养生养老产业优势，国家老龄化

政策与现状

PM14：00-17：30：养老研修主题（二）：养老行业医疗服务、保健配套、养

老产业集团化、产业化发展趋势与经营思路

8 月 9 日

（星期三）

AM9：00-12：00：翠松堂制药株式会社 参观＋座谈

翠松堂制药公司是一家提供有效和安全的药品和功能食品的制药公司，目标是以

支持每个人舒适的日常生活。该公司成立于 1570 年的室町时代末期。 在江户

时代，该公司得到了当时统治豪族关白二条家认可，以“二条殿御药所”的名义，

在全国销售秘传的民间药和中药。

PM14：00-17：30：参访日本汉方生药制剂协会 参观＋座谈

协会致力推广以生药为原料的汉方制剂、生药制剂、饮片的制造及销售。通过协

会会员之间的合作，实现高品质汉方制剂、生药制剂及生药的持续稳定供给与普

及、汉方的传播和发展，为日本国民的健康做出贡献。

8 月 10 日

（星期四）

东京---广州（南航 CZ386 15:45-19:45）



附件 3

2023 年湖南中医药高等专科学校中药团日程安排

时间 行程安排 备注

8 月 2 日

（星期一）

广州---东京（南航 CZ385 9:00-14:15) 抵东京后入住酒店，欢迎交流会

8 月 3 日

（星期二）

AM9：00-12：00：翠松堂制药株式会社 参观＋座谈

翠松堂制药公司是一家提供有效和安全的药品和功能食品的制药公司，目标是以

支持每个人舒适的日常生活。该公司成立于 1570 年的室町时代末期。 在江户

时代，该公司得到了当时统治豪族关白二条家认可，以“二条殿御药所”的名义，

在全国销售秘传的民间药和中药。

PM14：00-17：30：参访日本汉方生药制剂协会 参观＋座谈

协会致力推广以生药为原料的汉方制剂、生药制剂、饮片的制造及销售。通过

协会会员之间的合作，实现高品质汉方制剂、生药制剂及生药的持续稳定供给

与普及、汉方的传播和发展，为日本国民的健康做出贡献

8 月 4 日

（星期三）

AM9：00-12：00：参访北里研究所附属东洋医学研究所 参观＋座谈

传统的汉方医学在日本历史最悠久的综合性研究机构和治疗中心。是日本传统

医学界 的领头羊。设有基础研究部、临床研究部、 药草生产部、研修部及“

汉方”、针灸两个门诊部。

PM14：00-17：30：湘南医疗福祉专门学校（友好学校） 参观＋座谈

8 月 5 日

（星期四）

东京医疗专门学校 参观＋座谈＋研修

AM9：00-12：00：参观＋座谈

PM14：00-17：30：中医药研修主题（一）日本汉方药产业的发展历程、发展

现状及优势分析

8 月 6 日

（星期五）

东京医疗专门学校

AM9：00-12：00： 中医药研修主题（二）日本汉方医学的理论框架与诊疗技术

PM14：00-17：30： 中医药研修主题（三）：汉方医药的科研思路与方法

8 月 7 日 AM9：00-12：00：参观东京大学及附属医院




